
Brot des Lebens 
 

In diesen Wochen empfängt ein großer Teil  der 

Kommunionkinder 2021 zum ersten mal die HL.Kommunion. 

Brot ist eines der ursprünglichsten und wichtigsten 

Nahrungsmittel für den Menschen. 

Brot hat die besondere Eigenschaft, dass wir es täglich essen 

können, ohne es langweilig zu finden. In der Regel essen wir es 

ein Leben lang. 

Im Vater Unser bitten wir: Unser tägliches Brot gib uns heute. 

Zum Überleben brauchen wir jeden Tag  Brot oder Nahrung zu 

überleben. 

 

Jesus sagt: Ich bin das Brot des Lebens. Er gibt uns jeden Tag 

seine Zusage:und sein Versprechen: Ich bin bei dir. Ich bin für 

dich da. Ich verlasse dich nicht. 

Jede Mahlzeit am Tag kann uns deutlich machen:  

Jesus sagt. Ich bin das Brot des Lebens. Wer von diesem Brot ist, 

wird nicht mehr hungern. 

Wer von diesem Brot ist, wird leben in Ewigkeit. 

 

 

 
Gemeindereferentin Elisabeth John-Krupp 
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