
 

 

Lebensmittel für Kinder 

unter der Lupe! 
…ein informativer Gesprächsabend rund um das  Thema "Gesunde Lebensmittel 

für Kinder". 

Die Diplom- Oecotrophologin Kerstin Ising  deckt mit viel Know-How die Tricks 

der Lebensmittelindustrie  auf und erklärt mit welchen einfachen Dingen und 

echten gesunden Lebensmitteln  gesunde Snacks  für Kinder zubereitet werden 

können. 

Sich mit Spaß und Genuss gut ernähren , geht einfacher als man denkt! 

Rezepte dazu  werden direkt mitgeliefert! 

Referentin: Kerstin Ising 
(in Kooperation mit dem Kath. Familienbildungswerk) 

 

Ort: Kath. Kindergarten St. Walburga, 

Walburgisstraße 9a, 53332 Bornheim 

 Termin: Montag, 16.Mai 2022 

19:00–21:15 Uhr 

 

Katholischer Kindergarten St. Walburga 

Walburgisstraße 9a 

53332 Bornheim 

02227/1355 

kitawalburga@kath-kirchen-bornheim.de 

 


