
Auszeit für Frauen in der Rush-Hour des Lebens

Von Beate Heim

11. August 2023, 18:00



Durchatmen, für eine Zeit den Mental Load ablegen, unser Leben vor Gott in den Blick nehmen, unsere 

eigenen Worte finden.

Dabei begleitet uns Frau Dr. Annette Jantzen, Theologin und Autorin.

Wann: Freitag, 11. August, 18:00 Uhr bis Samstag, 12. August, 16:00 Uhr

Wo: Haus Marienhof, Königswinterer Straße 414, 53693 Königswinter

Kosten: 80 € für kfd-Mitglieder, 160 € für Interessierte



Anmeldung:

kfd Diözesanverband Köln e.V.

Andrea Monschau

Telefon: 0221 1642-1545

E-Mail: andrea.monschau@erzbistum-koeln.de

Link zur Veranstaltung (https://www.kfd-koeln.de/termine/veranstaltung/Auszeit-fuer-Frauen-in-der-Rush-

Hour-des-Lebens-2023.08.11/?instancedate=1691769600000)
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